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GR - Lettre régionale N°1 - Mai 2020

Suite a la pandémie du coronavirus Covid-19, toutes les manifestations sportives et
compétitions régionales et nationales sont annulées jusqu’a la fin de la saison sportive 2019-
2020.

1. Coupes Formations

Suites aux directives de la Commission Nationale PAS, la Commission Technique Régionale GR
en collaboration avec Marion CHEVALLIER, Responsable Régionale PAS a acté les dispositions
suivantes :

- Chaque club a la possibilité de valider en interne jusqu'en décembre 2020, les différents
niveaux CF2, CF3 ou CF4 pour les gymnastes engagées en Coupe Formation sur la saison
2019-2020. Les résultats obtenus devront étre envoyés a Marion CHEVALLIER pour une
validation définitive. Marion reste également a la disposition de chaque club pour la mise
en place de ces évaluations.

- Pour ne pas bloquer I'accés aux compétitions Fédérale et Performance Individuelle sur la
saison 2020-2021, une demande de validation sur acquis pourra étre faite a la
Commission Technique Régionale GR et a Marion CHEVALLIER pour les gymnastes
n’ayant pas les pré-requis nécessaires. Cette demande devra concerner uniquement les
gymnastes engagées en Coupes Formations sur la saison 2019-2020.

2. Informations générales - Saison 2020-2021

Pour la saison prochaine 2020-2021, vous trouverez ci - apres quelques informations
générales :

- Tableaux des nouveaux engins Individuelles et Ensembles : la lettre GR - LETTRE FFGym
n°4 - Avril 2020 est disponible sur le site FFGYM www.ffgym.com

- Les informations sur les Coupes Formations ne feront plus partie de la « Lettre » ; les
informations seront actualisées et téléchargeables sur le site FFGYM dans la base
documentaire GR. Le document « Réglementation des Coupes Formations 2020 » est
disponible.

- Lesengins CF2 et les éléments ML seront choisis par la Région.

- Le ML CF2 de la saison 2019-2020 est reconduit sur la saison 2020-2021.

- Les gymnastes qui ont validé la CF4 (Ruban jaune, doré ou argent) ne peuvent pas se
présenter en Individuelle Pré-Régionale ou Individuelle Régionale.

- Les nouveaux imposés CF3-CF4 seront composés durant la saison 2020-2021 pour
entrer en vigueur a partir de la saison 2021-2022.

- Les Performances 7-9 ans vont changer de nom. Il s’agira des catégories Nationale 7-9
ans en Individuel et Nationale Ensemble 7-9 ans.
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3. Engins Régionaux - Saison 2020-2021

ENGINS INDIVIDUELLE 2020 - 2021

Catégorie 8-9ans | 10-11ans | 12-13 ans | 14-15 ans 16 ans et +
Pré-Régionale / Libre Libre Libre Libre
8-9ans | 10-11ans | 12-13 ans | 14-15ans | 16-17ans | 18 anset +
Régionale Ballon Ballon Corde Ruban Massues Libre

ENGINS ENSEMBLES 2020 - 2021

7-9 ans 10-11 ans 13 anset- 15anset- | Toutes Catégories
Nationale Ballon
Fédérale Ballon
l]?;ﬁg:::;:: Bl\:lll‘o/n Cerceau Massues MaBisﬁloerf / Cerceau / Ruban
10 - 13 ans Toutes Catégories
Régionale DUO Massues Ruban
NIVEAUX DE PRATIQUE IDENTIQUES
INDIVIDUEL EQUIPE / ENSEMBLE
Nationale A-B-C Nationale Equipes - Ensemble - Duo
Fédérale Fédérale A
Régionale Fédérale B - C / Régionale

Pré-Régionale

Régionale

Sur la méme ligne, niveau de pratique identique.

Note : 1 SEULE gymnaste engagée en Pré-Régionale individuelle pourra étre engagée dans un

ensemble Fédérale B ou C.
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4. Qualifications Individuelles - Saison 2020-2021

4.1. Catégorie Pré-Régionale

Une liste nominative de gymnastes est établie en fonction du classement et du total point de la

finale Régionale de la saison 2019-2020. Ces gymnastes doivent obligatoirement concourir dans
la catégorie REGIONALE INDIVIDUELLE pour la saison 2020 - 2021

Pré-Régionale 10-11 ans Pré-Régionale 12-13 ans Pré-Régionale 14-15 ans
BYK Elise HOLCHER Eléna CEI Amélina
VULLO Delphine FEUILLERAT Eileen KUNTZMANN Soline
JOLLY Cassie DEL GRANDE Ambre DUPLAND Agathe

4.2. Catégorie Régionale

Une liste nominative de gymnastes est établie en fonction du classement et du total point de la

finale Régionale de la saison 2019-2020. Ces gymnastes doivent obligatoirement concourir dans
la catégorie FEDERALE INDIVIDUELLE pour la saison 2020 - 2021

Régionale Régionale Régionale Régionale Régionale
10-11 ans 12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et +
LEBLA.NC MICHAUD AMOUROUS Lucie PIERREFITTE MORAN_DET
Eglantine Leena Jeanne Roseline
BERT Jane AMEPEE GAGNAPOUX ABIT Maélle LINDOULSI Alice
Shaina Pauline
BOURDEAU Téa- | CAUDRELIER ) LABINSKY .
Luni LUCAS Eden LEROI Pauline Maytena OLLIER Camille
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