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Access

La gym comme j'aime
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Access

La gym comme j'aime

Pour les garcons et filles nés a partir de 2014
En loisir, pratique la gymnastique que tu aimes !

Découverte de la Gymnastique Artistique sur les différents agrés gymniques : saut, sol,
barres asymétriques et poutre.

Des ateliers pour chaque agrés permettant de progresser tout en se faisant plaisir.

Activité encadrée par un éducateur diplémé Animateur Access Gym
Délivrée par la Fédération Francaise de Gymnastique.

Salle Omnisport - Salle de Judo et Mezzanine
Rue de la Gendarmerie - ARGENTONNAY

Des créneaux ouverts a partir de Septembre 2020

Pré-inscription par mail ou téléphone

Contact : 06.43.97.23.11 - argentonnaygym2sevres@gmail.com
http://cd79.ffgym.fr
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