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Votre correspondant : Véronique BIJAYE Pessac, le mardi 10 décembre 2019

Téléphone : 05.56.36.23.97

Destinataire :
Référence : FFG-CRNAG/

Clubs GAF — Nouvelle Aquitaine

P> Objet : Lettre Régionale N° 1 — Jugement GAF

e Programmes Régionaux

Trophée Régional Performance Régional Performance Poussine B

Programme Performance National
avec aménagements

Programme Performance National
avec aménagements

Programme Fédéral A avec
aménagements

6 éléments (2 acro+2 gym + 2 au
choix)

6 éléments (2 acro+ 2 gym+ 2 au

3 éléments a 2 points MAX )
choix)

1 Bonification Pas de Bonification Pas de Bonification
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3 Exigences sur 4

3 Exigences sur 4

Exercice trop court 4 éléments ou
moins (-4 points))

Exercice trop court 4 éléments ou
moins (-4 points))

Saut : 2 sauts identiques ou
différents, le meilleur sera pris en
compte.

Pour le Trophée Régional, si la gymnaste réalisé plus de 3 éléments a 2 points, la valeur de difficulté sera

ramenée a 0 pour les suivants.

Pour I'ensemble de ces programmes régionauy, ; a I'exception des aménagements décrits ci-dessus, les
autres points en terme de jugement notamment sont identiques a la brochure nationale.

Les lettres FFG sont applicables pour ces programmes.

Pour rappel, pour les guestions de jugement, merci de contacter votre responsable départemental, qui a défaut de

pouvoir vous répondre contactera les responsables ID ou le responsable régional.

Comité Régional de Gymnastique

Nouvelle-Aquitaine

35 Av Gustave Eif

33600 PE:

Tel

Email: cr.nouvelleaq
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