REUNION DE RENTREE
TECHNIQUE

CROS Nouvelle-Aquitaine
Dimanche 1 Septembre 2019




Déroulé de la matinée
- Accueil et introduction du CTS Coordonnateur ETR

- Présentation des Pbles Techniques Régionaux (Formation — Compétition — Haut-Niveau et
Territoires Développement et Pratiques non compétitives) par les coordonnateurs de Péle.

- Intervention du Délégué Technique Général Régional

- Présentation des Commissions Techniques Régionale GAF/GAM et GR sur les thématiques
selon les besoins :
o Approfondissement autour des programmes compétitifs et nouveautes
o Structuration de I'activité au niveau régional

- Questions/Echanges
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Ouverture sur '’ensemble du nouveau territoire (maillage, communication, acces)

Favorisation du développement d’une culture du HN (engagement dans la durée,
constance, précision, prise de risque)

Identification de plateformes d’entrainement de référence dans la perspective
d’obtention du label national « Club Formateur »

Mettre en ceuvre un Plan d’actions annuel lisible et facile d’acces

Identification de collectifs AVENIRS Nouvelle Aquitaine avec participations
compétitives « Nouvelle Aquitaine »

Alimentation des structures fédérales par l’identification et proposition d’au

moins 1 gymnaste/an/discipline sur le dispositif GymEval
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» Référents experts / Discipline

Programme d’Accession Sportive / Dispositif Régional d’Accession (PAS/DRA)

PEYROT Mathieu
BONVALLET Jean-Francois
CHEVALLIER Marion
NGUYEN BA Elise
LAFOUGERE Marie-Christine
PHILOUZE Nicolas

MARQUE Virginie

gymmathieu@gmail.com
jfbonvallet@wanadoo.fr
marion_chevallier@hotmail.fr
elise.nguyenba@gmail.com
mariechristine.lafougere@wanadoo.fr

nicolas.philouze@wanadoo.fr

hegaldiaerobic@gmail.com
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Maillage territorial

ID 1- Nord : départements 17, 79 et 86
ID 2 - Centre : départements 16, 19, 23, 24 et 87
ID 3 - Sud : départements 33, 40, 47 et 64

Guillaume PERGAIX

A pourvoir guillaume.pergaix@orange.fr

Yannick DUBOIS Christel BORDAS
Yannick.dubois40@sfr.fr christelbordas@orange.fr

Arnaud FLORENT Michaél PALLARES
gymnaste37@hotmail.com micapallares@free.fr

Alice JANIN
alicejanin97 @gmail.com

A pourvoir

Karine VINCENT — karinevincentsabate@hotmail.com
Lucie PALLETEAU — Ipalleteau@gmail.com




Offre de FPC Entraineurs plus fournie (liste CR NA) en lien avec poéle
Formation (action FPC collective sur compétition internationale ?)
Réflexion sur les plateformes d’entrainement de référence

A I’étude : Cahier des charges/ldentification/Reconnaissance
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